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บทคัดย.อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค0เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการสอนวิชาวิศวกรรม
ความปลอดภัยและวิเคราะห0เพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู2เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิศวกรรม
ความปลอดภัยกลุFมตัวอยFางเปtนนักศึกษาช้ันป!ท่ี 1 จากสาขาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟYา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชรป!การศึกษา 2559 จํานวน 60 คน 

การวิจัยน้ีเปtนการวิจัยเชิงทดลองท่ีมีกลุFมควบคุมและกลุFมทดลอง เครื่องมือท่ีใช2ในการวิจัยคือแผนการจัดการเรียนรู2
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสํารวจความพร2อมในการเรียนรู2ด2วยตนเอง และแบบสํารวจความพึงพอใจของผู2เรียน 
สถิติท่ีใช2ในการวิเคราะห0ข2อมูลคือคFาเฉลี่ยสFวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน t-test และ One-way ANOVA การดําเนินการวิจัยแบFง
ออกเปtน 3 ระยะได2แกFระยะท่ี 1 พัฒนารูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเอง โดยใช2ปCญหาเปtนฐานโดยนําแนวคิดทฤษฎี
Constructivism เปtนพ้ืนฐานในการพัฒนา  ระยะท่ี 2 ทดลองใช2รูปแบบท่ีพัฒนากับกลุFมทดลองโดยใช2วิธีสอนแบบบรรยาย
กับกลุFมควบคุม  และระยะท่ี 3 ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีพัฒนาโดยการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุFม
ทดลองและกลุFมควบคุมโดยทดสอบคFา t-test วิเคราะห0คFาสหสัมพันธ0ระหวFางคะแนนหลังเรียนของกลุFมทดลองกับคFาเฉลี่ย
ความพร2อมในการเรียนรู2ด2วยตนเอง และวิเคราะห0คFาสหสัมพันธ0ระหวFางคะแนนหลังเรียนของกลุFมทดลองกับกับคFาเฉลี่ยความ
พึงพอใจของผู2เรียน 

ผลการวิจัยพบวFา 1.รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการสอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัยท่ี
พัฒนาข้ึนมีองค0ประกอบ 4 ประการได2แกF 1.1 หลักการของรูปแบบ 1.2 วัตถุประสงค0ของรูปแบบ 1.3 กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนซ่ึงประกอบด2วย 8 ข้ันตอนคือ 1) การเตรียมผู2เรียน 2) การเผชิญปCญหา 3) การวิเคราะห0ปCญหา 4) การวางแผน
งาน 5) การสืบค2น 6) การสังเคราะห0 7) การสรุป 8) การประเมินการเรียนรู2และ 1.4 การประเมินผล 2.ประสิทธิภาพของ
รูปแบบแสดงด2วยการทดสอบคFา t-test ของคะแนนหลังเรียนของกลุFมทดลองและกลุFมควบคุม พบวFาแตกตFางกันอยFางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และจากการวิเคราะห0คFาสหสัมพันธ0และทดสอบทางสถิติโดยใช2 One-way ANOVA ระหวFาง 
2.1 คะแนนหลังเรียนกับคFาเฉลี่ยความพร2อมในการเรียนรู2ด2วยตนเองรายด2านพบวFามีคFาสหสัมพันธ0ทางบวกและ 2.2 คะแนน
หลังเรียนกับคFาเฉลี่ยความพึงพอใจรายด2านพบวFามีคFาสหสัมพันธ0ทางบวก 

 
คําสําคัญ : รูปแบบการเรียนรู2, การเรียนรู2ด2วยตนเอง, การเรียนรู2โดยใช2ปCญหาเปtนฐาน 
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AN INSTRUCTIONAL MODELDEVELOPMENT FOCUSING ON A 
SELDIRECTED LEARNING PROCESS BY USING A PROBLEM-
BASED LEARNING APPROACH IN SAFETY ENGINEERING 

 

Pairoj Niamnak 
Electrical Engineering Technology, Faculty of Industrial Technology, Kamphaeng Phet Rajabhat University. 

 

Abstract 
The purposes of this research were two folds: 1) to develop an instructional model focusing on a 

self-directed learning process by using a problem-based learning approach in safety engineering  and 2) to 
analyze the effectiveness of the instructiona lmodel focusing on a self-directed learning process by a 
problem-based learning. The sample were first year students of Electrical Engineering Technology, 
Kamphaeng Phet Rajabhat University, academic year 2016. The research design was a true experiment 
using a control group and an experimental group. Research instruments were lesson plans, achievement 
tests, self-directed learning readiness (SDLR) scale and the questionnaires on learners’s atisfaction. 
Descriptive statistics, t-test, One-way ANOVA were used to analyze data. The research process was divided 
into three phases; the first phase was development of an instructional model based on constructivism 
theory. The second phase was the experimentation of the instructional model focusing on a self-directed 
learning process by using a problem-based learning approach in safety engineering with the experimental 
group and the lecture method with the control group. The third phase was an analysis of the 
effectiveness of the model by comparing performances of students on the posttest between the 
experimental and the control groups using t-test, analysis of the correlation between posttest 
achievement scores of the experimental group and SDLR means, analysis of the correlation between 
achievement scores of the experimental group and the satisfaction questionnaire means. 

The findings were as follows: 1. an instructional model focusing on a self-directed learning 
process by a using problem-based learning approach in safety engineering consisted of four components; 
1.1 rationale of the instructional model 1.2 the objectives of the instructional model, 1.3 learning 
management process which comprised eight steps. They were 1) introduction to the lesson, 2) study the 
problem, 3) analysis of the problem, 4) planning to solve the problem, 5) investigation, 6) synthesis, 7) 
conclusion, 8) assessment, and 1.4 evaluation, 2. results of the analysis of the effectiveness of this model 
using t-test showed that the posttest scores of the experimental group and the control group were 
significantly different at the level of .05 and the correlation between 2.1 achievement scores of the 
experimental group and the SDLR means of each item were positive and 2.2 achievement scores of the 
experimental group and the means of the satisfaction levels of each item were positive by One-way 
ANOVA. 
Keywords: Instruction Model, Self-Directed Learning, Problem-Based Learning Approach 
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1. บทนํา 
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิชาวิศวกรรม

ความปลอดภัยท่ีเน2นกระบวนการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2
ปCญหาเปtนฐานสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีในคณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 
เปtนกระบวนการเรียนรู2ท่ีเริ่มต2นจากปCญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการ
สร2างความรู2จากกระบวนการทํางานกลุFมเพ่ือแก2ปCญหาใน
สถานการณ0เก่ียวกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตFอ
ผู2เรียน ตัวปCญหาจะเปtนจุดเริ่มต2นของกระบวนการเรียนรู2
และเปtนตัวกระตุ2นให2เกิดการพัฒนาทักษะการแก2ปCญหาด2วย
เหตุผล และการสืบค2นหาข2อมูลเพ่ือเข2าใจกลไกของตัว
ปCญหารวมท้ังวิธีการแก2ปCญหาการเรียนรู2แบบน้ีมุFงเน2นพัฒนา
ผู2เรียนในด2านทักษะและกระบวนการเรียนรู2และพัฒนา
ผู2เรียนให2สามารถเรียนรู2ด2วยตนเอง ซ่ึงผู2เรียนจะได2ฝ�กฝน
การสร2างองค0ความรู2 โดยผFานกระบวนการคิดด2วยการ
แก2ปCญหาอยFางมีความหมายตFอผู2เรียน สอดคล2องกับการ
จัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาท่ีมีจุดมุFงหมายให2
ผู2เรียนเกิดพัฒนาการท่ีครอบคลุมท้ังความสามารถทาง
สติปCญญาการใช2กระบวนการคิดข้ันสูง และการใช2เหตุผล 
พร2อมท้ังสามารถนําความรู2ความเข2าใจไปใช2แก2ปCญหาใน
ชีวิตประจําวันได2ต2องเข2าใจแท2จริง[1]ซ่ึงการพัฒนารูปแบบ
การเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานน้ีจะนําไปสูFการ
พัฒนาการเรียนการสอนการพัฒนานักศึกษาในการเรียนรู2ท่ี
เหมาะสมและให2เปtนผู2ใฝ�รู2ตลอดชีวิตและเปtนแนวทางในการ
นํารูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองไปใช2กับนักศึกษาในสาขา
อ่ืนตFอไป 
 

2. วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
2.1 เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหา
เปtนฐานในการสอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย 
2.2 เพ่ือวิเคราะห0ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู2ด2วย
ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการสอนวิชาวิศวกรรมความ
ปลอดภัย 
 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีมุFงศึกษากระบวนการเรียนรู2ท่ีเน2นรูปแบบ

การเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานโดยกําหนด
ขอบเขตไว2ดังน้ี 

 
3.1เนื้อหาวิชา 
เน้ือหาวิชาในการสร2างบทเรียนมาจากรายวิชาวิศวกรรม
ความปลอดภัย 
    3.1.1 ประชากรและกลุ.มตัวอย.างท่ีใช�ในการวิจัย 
           3.1.1.1ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีเปtนนักศึกษาช้ัน
ป!ท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชรป!การศึกษา 2559 
จํานวน 60 คน 
           3.1.1.2 กลุFมตัวอยFางในการวิจัยเปtนนักศึกษาช้ันป!
ท่ี 1 จากสาขาวิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟYา คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  
ป!การศึกษา 2559 จํานวน 60 คน โดยการสุFมอยFางงFาย 
(Simple Random Sampling) ด2วยวิธีการจับสลากจําแนก
เปtนกลุFมทดลอง 30 คนและกลุFมควบคุมจํานวน 30 คน
เน่ืองจากผู2วิจัยต2องการกลุFมตัวอยFางกลุFมเล็กเพ่ือให2ได2ใช2
เครื่องมืออยFางเต็มศักยภาพ 
           3.1.1.3 กลุFมตัวอยFาง ในการทดสอบใช2เครื่องมือ
เพ่ือหาประสิทธิภาพเครื่องมือและปรับปรุงเปtนนักศึกษาช้ัน
ป!ท่ี 2 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชรภาคเรียนท่ี 2 ป!การศึกษา 2558 ท่ีไมFได2เปtน
กลุFมทดลองในการวิจัยจํานวน 60 คนโดยการสุFมอยFางงFาย 
(Simple Random Sampling) ด2วยวิธีการจับสลากแยก
เปtนกลุFมทดลองใช2เครื่องมือครั้งท่ี 1 และ 2 จํานวนครั้งละ 
30 คน 
3.1.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 
3.1.2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได2แกF
รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการ
สอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย 
3.1.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได2แกF
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย ความ
พร2อมในการเรียนรู2ด2วยตนเอง และความความพึงพอใจใน
รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการ
เรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผู2วิจัยใช2การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)
ทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนการทดลองโดย
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แบFงกลุFมตัวอยFางออกเปtน 2 กลุFมคือกลุFมทดลองและกลุFม
ผู2วิจัยได2ดําเนินการวิจัยโดยแบFงออกเปtน
 ระยะท่ี 1 พัฒนารูปแบบการเรียนรู2
ปCญหาเปtนฐานโดยนําทฤษฎี Constructivism 
พัฒนาการทางเชาวน0ปCญญาเปtนพ้ืนฐานในการพัฒนา
 ระยะท่ี 2 ทดลองใช2รูปแบบท่ีพัฒนา
และใช2วิธีสอนแบบบรรยายกับกลุFมควบคุม
 ระยะท่ี 3 ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีพัฒนาโดย
การเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุFมทดลองและกลุFม
ควบคุม 
 

5. นิยามศัพท�เฉพาะ 
5.1 รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐาน
หมายถึงแบบแผนการเรียนรู2 ท่ีมุFงเน2นให2ผู2เรียนแสวงหา
ความรู2โดยการศึกษาค2นคว2าด2วยตนเองและโดยกระบวนการ
กลุFมโดยใช2ปCญหาท่ีพัฒนาข้ึนจากสาระวิชาท่ีเรียนเปtน
ตัวกระตุ2นท่ีสําคัญในการแสวงหาความรู2ของผู2เรียน
5.2 วิชาวิศวกรรมความปลอดภัยหมายถึง
ความปลอดภัย ซ่ึงเปtนวิชาหน่ึงในกลุFมวิชาวิชาแกน
วิชาเทคโนโลยีจํานวน 3 หนFวยกิต 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรมทุกสาขาวิชาจําเปtนต2องเรียน
5.3 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู2
ปCญหา เปtนฐาน หมาย ถึงการ ใช2 รู ปแบบการ เรี ยนรู2 ท่ี
ผู2 วิ จัยพัฒนาข้ึนผู2เรียนสามารถสร2างองค0ความรู2 โดยผFาน
กระบวนการคิดพัฒนาทักษะการแก2ปCญหาด2วยเหตุผลการ
ทํางานรFวมกันเปtนกลุFมและการสืบค2นข2อมูลตามวัตถุประสงค0
ของรูปแบบโดยประเมินจากผลสมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผู2เรียนในกลุFมทดลอง 
 

6. กรอบแนวคิดของการวิจัย 
ในการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียน

ความปลอดภัยท่ีเน2นกระบวนการเรียนรู2
ปCญหาเปtนฐาน เพ่ือให2ผู2เรียนเกิดความเข2าใจในหลักการและ
สามารถนําหลักการท่ีได2เรียนมาประยุกต0ในชีวิตประจําวันได2
จริง ผู2วิจัยได2ศึกษาวิเคราะห0และสังเคราะห0แนวคิดท
และหลักการตFางๆท่ีเก่ียวข2องกับการเรียนการสอนด2าน
เทคโนโลยีในรายวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
เปtนฐานและการประเมินตามสภาพจริงโดยศึกษาจาก

วารสารวิชาการคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม : เทพสตรี I-TECH ป!ท่ี 11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม 

 
146 

กลุFมคือกลุFมทดลองและกลุFม ควบคุม วัดกF อนและหลั งการทดลอง
แบFงออกเปtน 3 ระยะได2แกF 

พัฒนารูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2
Constructivism และทฤษฎี

เปtนพ้ืนฐานในการพัฒนา  
ทดลองใช2รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนกับกลุFมทดลอง

และใช2วิธีสอนแบบบรรยายกับกลุFมควบคุม  
ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีพัฒนาโดย

การเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุFมทดลองและกลุFม

นเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐาน
หมายถึงแบบแผนการเรียนรู2 ท่ีมุFงเน2นให2ผู2เรียนแสวงหา
ความรู2โดยการศึกษาค2นคว2าด2วยตนเองและโดยกระบวนการ
กลุFมโดยใช2ปCญหาท่ีพัฒนาข้ึนจากสาระวิชาท่ีเรียนเปtน
ตัวกระตุ2นท่ีสําคัญในการแสวงหาความรู2ของผู2เรียน 

หมายถึงวิชาวิศวกรรม
วิชาหน่ึงในกลุFมวิชาวิชาแกนในกลุFม

 ซ่ึงนักศึกษาในคณะ
จําเปtนต2องเรียน 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2
ใช2 รู ปแบบการ เรี ยนรู2 ท่ี

วิ จัยพัฒนาข้ึนผู2เรียนสามารถสร2างองค0ความรู2 โดยผFาน
กระบวนการคิดพัฒนาทักษะการแก2ปCญหาด2วยเหตุผลการ
ทํางานรFวมกันเปtนกลุFมและการสืบค2นข2อมูลตามวัตถุประสงค0
ของรูปแบบโดยประเมินจากผลสมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ในการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู2วิชาวิศวกรรม
ท่ีเน2นกระบวนการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2
เพ่ือให2ผู2เรียนเกิดความเข2าใจในหลักการและ

สามารถนําหลักการท่ีได2เรียนมาประยุกต0ในชีวิตประจําวันได2
ผู2วิจัยได2ศึกษาวิเคราะห0และสังเคราะห0แนวคิดทฤษฎี

และหลักการตFางๆท่ีเก่ียวข2องกับการเรียนการสอนด2าน
เทคโนโลยีในรายวิชาวิศวกรรมความปลอดภัยโดยใช2ปCญหา
เปtนฐานและการประเมินตามสภาพจริงโดยศึกษาจาก

เอกสารตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข2องนํามากําหนดเปtนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดังแสดงในรูป
ท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนการสอนด2านเทคโนโลยี
และเจตคติทางด2านเทคโนโลยี 
การสอนท่ีเน2นให2ผู2เรียนเปtน
และสรุปผลด2วยตนเอง[2] 

การเรียนรู2ด2วยตนเองเปtนการเรียนรู2ท่ีผู2เรียนริเริ่มการเรียน
กําหนดเปYาหมายการเรียนวางโครงการเรียนวาง
เรียนและประเมินผลการเรียนของตนเองโดยให2อิสระแกF
ผู2เรียนในการจัดการตนเองผู2สอนมีบทบาทในการ
การเรียนและให2ข2อมูลย2อนกลับ
 

การเรยีนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐาน
ความต2องการในการสืบเสาะหาความรู2ท2าทายความคิดและ
ความใฝ�รู2ของผู2เรียนมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี
และทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน0ปCญญา
เรียนการสอนมโนทัศน0 (Concept Attainment Model)
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน2นการพัฒนาทัก
กระบวนการ (Process Skills) 
กระบวนการแสวงหาความรู2เปtนกลุFม
Investigation Instruc-tional Model) 
Hamley[5] 

รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานใน
สอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
ปริญญาตรีซ่ึงเปtนกระบวนการเรียนรู2ท่ีเริ่มต2นจากโจทย0
ปCญหาหรื อสถานการณ0 โดยการสร2 า งความรู2 จาก
กระบวนการทํางานกลุFมเพ่ือแก2โจทย0ปCญหาท่ีเปtนจุดตั้ง
ต2นของกระบวนการเรียนรู2และเปtนตัวกระตุ2นการพัฒนา
ทักษะการแก2โจทย0ปCญหาด2วยเหตุผลและการสืบค2นหา
ข2อมูลการเรียนรู2แบบน้ีมุFงเน2นพัฒนาผู2เรียนในด2านทักษะ
และกระบวนการเรียนรู2ให2สามารถเรียนรู2ได2ด2วยตนเองซ่ึง
จะได2ฝ�กฝนการสร2างองค0ความรู2โดยผFานกระบวนการคิด

กรกฎาคม - ธันวาคม 2559 

ควบคุม วัดกF อนและหลั งการทดลอง [8] โดย
เอกสารตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข2องนํามากําหนดเปtนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดังแสดงในรูป

เทคโนโลยีคํานึงถึงองค0ความรู2
เทคโนโลยี จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีเน2นให2ผู2เรียนเปtนผู2ลงมือปฏิบัติวิเคราะห0
 

เปtนการเรียนรู2ท่ีผู2เรียนริเริ่มการเรียน
กําหนดเปYาหมายการเรียนวางโครงการเรียนวางแผนการ
เรียนและประเมินผลการเรียนของตนเองโดยให2อิสระแกF
ผู2เรียนในการจัดการตนเองผู2สอนมีบทบาทในการสนับสนุน
การเรียนและให2ข2อมูลย2อนกลับ[3] 

ปCญหาเปtนฐานเปtนการกระตุ2น
ความต2องการในการสืบเสาะหาความรู2ท2าทายความคิดและ
ความใฝ�รู2ของผู2เรียนมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีConstructivism

และทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน0ปCญญา [4] รูปแบบการ
(Concept Attainment Model)

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน2นการพัฒนาทักษะ
(Process Skills) รปูแบบการเรยีนการสอน

กระบวนการแสวงหาความรู2เปtนกลุFม (Group 
tional Model) ตามแนวคิดของ

ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการ
วิศวกรรมความปลอดภัยสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีซ่ึงเปtนกระบวนการเรียนรู2ท่ีเริ่มต2นจากโจทย0
ปCญหาหรื อสถานการณ0 โดยการสร2 า งความรู2 จาก
กระบวนการทํางานกลุFมเพ่ือแก2โจทย0ปCญหาท่ีเปtนจุดตั้ง
ต2นของกระบวนการเรียนรู2และเปtนตัวกระตุ2นการพัฒนา
ทักษะการแก2โจทย0ปCญหาด2วยเหตุผลและการสืบค2นหา
อมูลการเรียนรู2แบบน้ีมุFงเน2นพัฒนาผู2เรียนในด2านทักษะ

และกระบวนการเรียนรู2ให2สามารถเรียนรู2ได2ด2วยตนเองซ่ึง
จะได2ฝ�กฝนการสร2างองค0ความรู2โดยผFานกระบวนการคิด
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รูปท่ี 1กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
 

7. สมมติฐานของการวิจัย 
7.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
ของกลุFมทดลองท่ีเรียนด2วยรูปแบบการเรียนรู2
ใช2ปCญหาเปtนฐานแตกตFางกับกลุFมควบคุมท่ีเรียนด2วยวิธี
บรรยายอยFางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ
7.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
ของกลุFมทดลองมีความสัมพันธ0กับความพร2อมในการเรียนรู2
ด2วยตนเอง 
7.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
ของกลุFมทดลองมีความสัมพันธ0กับความพึงพอใจตFอรูปแบบ
การเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการสอนวิชา
วิศวกรรมความปลอดภัย 
 

8. ประโยชน�ท่ีคาดว.าจะได�รับ 
8.1 ได2รูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานใน
การเรียนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัยในระดับปริญญาตรีท่ี
มีประสิทธิภาพ 
8.2 ได2แนวทางในการนํารูปแบบดังกลFาวไปใช2ในการจัดการ
เรียนรู2สําหรับนักศึกษาในสาขาอ่ืนภายในมหาวิทยาลัย
8.3 ได2ทราบพฤติกรรมการเรียนรู2ของนักศึกษาท่ีมีตFอ
รูปแบบการเรียนการสอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย
กระบวนการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานโดยการ
สร2างความรู2จากกระบวนการทํางานกลุFม
8 . 4  นัก ศึกษาสามารถ ใช2 รู ปแบบการ เรี ยนรู2 ท่ี เ น2 น
กระบวนการเรียนรู2ด2วยตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานไปเปt
 

การประเมินตามสภาพจริงเปtนการประเมินท่ีเน2นกระบวนการ
เรียนรู2และผลงานและให2ผู2เรยีนมสีFวนรFวมในการประเมินท่ี
สะท2อนให2เห็นพฤติกรรมและทักษะท่ีจําเปtนของ

ผลท่ีได2รับผู2เรียน 1. มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน
ความพึงพอใจตFอรูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเอง
เปtนฐาน 
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กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

วิศวกรรมความปลอดภัย
ของกลุFมทดลองท่ีเรียนด2วยรูปแบบการเรียนรู2ด2วยตนเองโดย
ใช2ปCญหาเปtนฐานแตกตFางกับกลุFมควบคุมท่ีเรียนด2วยวิธี
บรรยายอยFางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

วิศวกรรมความปลอดภัย
ของกลุFมทดลองมีความสัมพันธ0กับความพร2อมในการเรียนรู2

วิศวกรรมความปลอดภัย
องกลุFมทดลองมีความสัมพันธ0กับความพึงพอใจตFอรูปแบบ

ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานในการสอนวิชา

ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานใน
ในระดับปริญญาตรีท่ี

ได2แนวทางในการนํารูปแบบดังกลFาวไปใช2ในการจัดการ
ในสาขาอ่ืนภายในมหาวิทยาลัยตFอไป 

ได2ทราบพฤติกรรมการเรียนรู2ของนักศึกษาท่ีมีตFอ
วิศวกรรมความปลอดภัยท่ีเน2น

ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานโดยการ
สร2างความรู2จากกระบวนการทํางานกลุFม 

นัก ศึกษาสามารถ ใช2 รู ปแบบการ เรี ยนรู2 ท่ี เ น2 น
ตนเองโดยใช2ปCญหาเปtนฐานไปเปtน

แนวทางในการศึกษาวิชาอ่ืนและพัฒนาการเรียนรู2ของ
ตนเอง 
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