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บทคัดยอ 
    วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูดานทักษะการคํานวณทางสถิติ โดยอาศัยโปรแกรมจําลอง
ทางคณิตศาสตร สําหรับการคิดคํานวณทางสถิติพ้ืนฐานของนักศึกษาสาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพ
สตรี ศูนยการศึกษานอกที่ต้ัง อําเภอบางระจัน จงัหวัดสิงหบุรี ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยนี้ อางอิงเนื้อหาบางสวนจากรายวิชาสถิติ
สําหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร ประกอบดวย 1.แบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับการคํานวณทาง
สถิติพื้นฐาน 2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สําหรับงานวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน โดยการวิจัยนี้ใช
กลุมตัวอยางนักศึกษาสาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง อําเภอบางระจัน 
จังหวดัสิงหบุรี จํานวน 12 คน ซึ่งไมเคยทะเบียนเรียนในรายวิชาสถิตสํิาหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตรมากอน ผลการวิจัยของการ
ใชงานแบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับการคํานวณทางสถิติ พบวา ทําใหนักศึกษาไดคะแนนสอบ
หลังเรียนมากกวาคะแนนสอบกอนเรียน โดยมีประสิทธิภาพตามหลักกระบวนการเรียนรูในเกณฑ 74.25/80.17% และคารอยละ
ดัชนีของการประเมินผล 0.2947 
คําสําคัญ: สถิติ โปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร 
 

Abstract 
    The objective of this study were to develop the statistical calculation skill for Human Resource 

Administrator’s students of Thepsatri Rajabhat University, Bangrachan Campus, Singburi by mathematical 

model programming to evaluate the effectiveness of teaching to examine the achievement learning. The 

content of this program was based on statistics for social science research course that is 1) fundamental 

statistics mathematical model program practice and 2) statistical practice for pre and post test. The research 

instrument were the effective evolution in the pre and post test. The sample consisted of 12 students who 
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never register in statistics for social science research course in the past. The Findings presented that students 

got higher scores in the post test than the pre test. The achievement leaning was 74.25/80.17% and the 

effective index was 0.2947 

Keywords: Statistical Mathematical Model Programming 

 

 

1. บทนํา 
 การเรียนการสอนในรายวิชาวิจัยทางดานสังคมศาสตร

นั้น จะเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจทางดานทักษะการ

ดํารงชีวิตของมนุษยในสังคมเปนสําคัญ เพ่ือใหบรรลุตาม

วัตถุประสงคตางๆ ท่ีตองการศึกษา โดยทักษะดานการคิด

คํานวณนั้นมีความสําคัญเปนลําดับรองลงมา ดวยจาก

ประสบการณการสอนวิชาตางๆ ของผูวิจัย จะนําหลักการ

การวิจัยมาเกี่ยวของในบทเรียนอยูเสมอ จึงพบวา การทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับสถิติมีความจําเปนตอการวัดผลและ

ประเมินผลไมนอยไปกวาความสําเร็จลุลวงของผลลัพธท่ีได 

ซึ่งพ้ืนฐานความรูทางดานสถิติข้ันพื้นฐานของนัก ศึกษา

สาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพ

สตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง อําเภอบางระจัน จังหวัด

สิงหบุรี ท่ีผูวิจัยไดสอนนั้น ยังอยูในระดับที่ปานกลางจนถึง

ตํ่า มากกวารอยละ 80 โดยสวนใหญขาดความรูพื้นฐาน

ทางดานสถิติท่ีเหมาะสมในการนํามาวิเคราะห วัดผลและ

ประเมินผล ทําใหเกิดปญหาตอการทําวิเคราะหและสรุปผล

ในการทําการวิจัยของนักศึกษาเอง และสงผลไปยังการทํา

ปญหาพิเศษกอนสําเร็จการศึกษา อีกท้ัง ในหลัก สูตร

ดังกลาว รายวิชาสถิติสําหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร 

สงผลใหเม่ือนักศึกษาลงทะเบียนเรียนวิชาเกี่ยวกับการวิจัย 

นัก ศึกษาบางสวนจึงไมสามารถวิเคราะห วัดผล หรือ

ประเมินผลทางสถิติไดอยางถูกตองนั่นเอง 

 ดังนั้นเพ่ือใหนักศึกษาทางสายสังคมศาสตร โดยเฉพาะ

อยางย่ิงนักศึกษาสาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ศูนยการศึกษานอกที่ต้ัง อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ท่ี

ผูวิจัยเปนผูจัดการเรียนการสอนเองนั้น มีความเขาใจและ

สามารถวิเคราะหคํานวณทางสถิติ พ้ืนฐานไดอยางถูกตอง

ประกอบกับสามารถนําโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร ท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึนไปทําความเขาใจและตอยอดในการวัดผลและ

ประเมินผลสําหรับรายวิชาทางดานการวิจัยอื่นๆ กอนจบ

การศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยจึงสรางแบบฝก

ปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับ

การคํานวณทางสถิตินี้ข้ึน โดยใหนักศึกษาสามารถนําแบบ

ฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมสําหรับการการคํานวณทาง

สถิตินี้ ไปศึกษาท้ังในชั้นเรียนรวมกับผูวิจัยและนําไปศึกษา

ดวยตนเองเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนปกติได 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาหลักการสรางแบบฝกปฏิบัติทางสถิติ 

สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาสาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ดวยการเขียนโปรแกรม

จําลองทางคณิตศาสตร 

 2.2 เพ่ือสรางแบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลอง

ทางคณิตศาสตรสํ าหรับการคํานวณทางสถิติสําหรับ

นัก ศึกษา สาขาวิชาสาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 

 2.3 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอน

และหลังเรียนดวยแบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลอง

ทางคณิตศาสตรสําหรับการการคํานวณทางสถิติที่ผูวิจัย

สรางข้ึน 
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3. ขั้นตอนวิธีการดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการวิจัย โดยประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้  

 1) การกําหนดประชากรและตัวอยาง 2) แบบฝก

ปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับ

การการคํานวณทางสถิติ 3) การดําเนินการทดลอง 4) การ

เก็บ รวบรว บข อ มู ลและ การ วิ เ ครา ะห ข อ มู ล  โดย มี

รายละเอียดในแตละข้ันตอน ดังนี้ 

 3.1 ประชากรและตัวอยาง 

  ประชากรที่ ใช ในการวิจัย ไดแก นัก ศึกษาของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 

  ตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาสาขาวิชา

บริหารทรัพยากรมนุษย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา

กฎหมายเพ่ือการบริหารทรัพยากรมนุษย ในภาคเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2558 จํานวน 12 คน โดยตัวอยางที่ใชนี้ ไมเคย

ลงทะเบียนเรียนวิชาสถิติสําหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตรมา

กอน 

 3.2 การดําเนินการทดลอง 

  ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

  1) เลือกตัวอยางท่ีใชในการวิธีนักศึกษาสาขาวิชา

บริหารทรัพยากรมนุษย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา

กฎหมายเพ่ือการบริหารทรัพยากรมนุษย ชั้นปที่ 2 ภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 12 คน ที่ไมเคย

ลงทะเบียนเรียนวิชาสถิติสําหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร 

ดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

  2) ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลกอนการทดลอง ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สําหรับงานวิจัยในชั้นเรียน บันทึก

ผลการสอบเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับเปรียบเทียบความ

แตกตางของคะแนนกอนและหลังเรียน 

  3) ผูวิจัยดําเนินการสอนนักศึกษาในกลุมตัวอยาง

ดวยแบบฝกปฏิบัติทางสถิติผานการเขียนโปรแกรมจําลอง

ทางคณิตศาสตร  

  4) ผูวิจัยดําเนินการสอนนักศึกษาในกลุมตัวอยาง

ดว ยแบบฝกปฏิ บั ติก ารใช งาน โป รแก รมจําลองทาง

คณิตศาสตรสํ าหรับการการคํานวณทางสถิติสําหรับ

นักศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  5) ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลหลังการทดลอง ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สําหรับงานวิจัยใน ช้ันเรียน

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ สําหรับงานวิจัยเพื่อ พัฒนา

กระบวนการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน บันทึกผลการ

สอบเปนคะแนนหลังเรียนสําหรับเปรียบเทียบความแตกตาง

ของคะแนนกอนและหลังเรียน 

  6) วิ เคราะหผลการวิจัย สรุปผลและอภิปราย

ผลการวิจัย 

 3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยเคร่ืองมือ

ตางๆ ดังนี้ 

  1) แบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทาง

คณิตศาสตรสํ าหรับการการคํานวณทางสถิติสําหรับ

นั ก ศึ ก ษ าส าขา วิ ช า บ ริห ารท รัพยาก รมนุษ ย  ค ณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ศูนยการศึกษานอกที่ต้ัง อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 

  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สําหรับงานวิจัยเพื่อ

พัฒนากระบวนการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน  

 3.4 การวิเคราะหขอมูล 

  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย ผูวิจัยได

นําสถิติเชิงอนุมาน เพ่ือใชสําหรับการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษา โดยวิเคราะหความแตกตางของ

คะแนนเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน

และคะแนนหลังเรียนของนักศึกษาดวยการทดสอบทีสําหรับ

ประชากรสองกลุมท่ีไมเปนอิสระตอกันและคาประสิทธิภาพ

นวัตกรรมตามหลักกระบวนการเรียนรู  
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4. ผลการดําเนินการวิจัย 
 การวิจั ยนี้ เปนการวิจัย ท่ี เกี่ ย วขอ งกับการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู ดวยการพัฒนาอุปกรณสื่อการสอน ซึ่ง

ผูวิจัยไดนําแบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทาง

คณิตศาสตรสําหรับการคํานวณทางสถิติ มาใชประกอบการ

เรียนการสอนในสวนของการวิจัย ของนักศึกษาสาขาวิชา

บริหารทรัพยากรมนุษย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ศูนยการศึกษานอกท่ีตั้ง 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชากฎหมายเพ่ือการบริหารทรัพยากรมนุษย ซึ่งมีความ

จําเปนในการใชความรูดานสถิติสําหรับการดําเนินการวิจัย

ทางกฎหมาย หลังจากไดมีการวิเคราะหออกแบบโปรแกรม

และเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ โดย มีผลการศึกษาวิจัย

ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 1 คะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา

กลุมตัวอยางท้ังหมด 

ลําดับ 
คะแนนกอนเรียน 

(20 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 

นักศึกษาคนท่ี 1 2 12 

นักศึกษาคนท่ี 2 2 15 

นักศึกษาคนท่ี 3 5 14 

นักศึกษาคนท่ี 4 4 17 

นักศึกษาคนท่ี 5 4 17 

นักศึกษาคนท่ี 6 5 15 

นักศึกษาคนท่ี 7 11 20 

นักศึกษาคนท่ี 8 4 16 

นักศึกษาคนท่ี 9 7 14 

นักศึกษาคนที่ 10 7 16 

นักศึกษาคนที่ 11 6 14 

นักศึกษาคนที่ 12 9 18 

 

 4.1 ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียน 

  หลังจากผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและนําแบบทดสอบนี้ไปทดสอบกับ

นักศึกษาท่ีลงทะเบียนในรายวิชากฎหมายเพ่ือการบริหาร

ทรัพยากรมนุษย สาขาวิชาบริหารทรัพยากรมนุษย คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ศูนยการศึกษานอกที่ต้ัง อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ท่ี

ลงทะเบียนเรียนวิชากฎหมายเพ่ือการบริหารทรัพยากร

มนุษย ช้ันปท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 12 คน โดยมีขนาดตัวอยางรวมท้ังสิ้น 12 คน โดย

ตัวอยางทุกคน ไมเคยลงทะเบียนเรียนวิชาสถิติสําหรับ

งานวิจัยทางสังคมศาสตรมากอน โดยแสดงคะแนนกอน

เรียนและหลังเรียน ท่ีไดดังตารางท่ี 1 และแสดงผลการ

เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนและหลังเรียนของนักศึกษา

และคาสถิติตางๆ ท่ีได ดังตารางท่ี 2 ซึ่งผลการเปรียบเทียบ

คะแนนเฉล่ียกอนและหลังเรียนของนักศึกษา สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คาที คาทดสอบที คาประสิทธิภาพตามหลัก

กระบวนการเรียนรู และและคาดรรชนีประเมินผล โดย

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังกอนและหลังเรียนท่ี

ใชในการวิจัยนี้มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนและหลังเรียนของนักศึกษา 

 

 โดยคะแนนสอบกอนเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยท่ี 5.50 

คะแนน คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.68 โดยมี

คะแนนตํ่าสุดอยู ท่ี 2 คะแนนและคะแนนสูงสุดอยูที่ 12 

คะแนน โดยคะแนนสอบหลังเรียนมีคาคะแนนเฉล่ียท่ี 15.67 

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.15 โดยมีคะแนน

ตํ่าสุดอยูที่ 11 คะแนนและคะแนนสูงสุดอยูท่ี 20 คะแนน 

โดยมีประสิทธิภาพตามหลักกระบวนการเรียนรูในเกณฑมีคา 

74.25/80.17% ค าทดสอ บที  24 .43 และค าด รรช นี

ประเมินผล 0.2947 แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการ

สอ นแบบฝ กปฏิ บัติ ก าร เขี ยน โปรแก รมจํ าลอ งทาง

คณิตศาสตรสํ าหรับการการคํานวณทางสถิติสําหรับ

นักศึกษา สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรู

ดานการคิดคํานวณทางสถิติเพ่ิมมากข้ึน 

 

5. สรุปผลการทดลอง 
 การวิจั ยนี้ เปนการวิจัย ท่ี เกี่ ย วขอ งกับการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู ดวยการสรางแบบฝกปฏิบัติการท่ีอยูใน

รูปแบบของการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร ซึ่ง

ผูวิจัยไดสรางแบบฝกปฏิบัติการเขียนโปรแกรมจําลองทาง

คณิตศาสตร สําห รับการการ คํานวณทางสถิ ติ  ม าใช

ประกอบการเรียนการสอนในรายวิชากฎหมายเพ่ือการ

บริหารทรัพยากรมนุษย โดยนักศึกษาสามารถศึกษาแบบฝก

ปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับ

การการคํานวณทางสถิตินี้ เพ่ือการวิเคราะห วัดผลและ

ประเมินผลการดําเนินการวิจัยของนักศึกษาท่ีผูวิจัยสรางขึ้น

ใน ช้ันเรียนรวมกับคณะผูวิจัยห รือศึกษาประกอบกับ

การศึกษาดวยตัวเองนอกชั้นเรียน เพื่อใหนักศึกษามีความ

เขาใจในเนื้อหาวิชาในสวนนี้มากขึ้นและไมจํากัดเวลาในการ

เรียนรู 

 ผลการทดลองพบวา การเรียนการสอนดวยแบบฝก

ปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับ

การการคํานวณทางสถิติที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น สงผลใหผลการ

ทดสอบระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเปนดังนี ้

 นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลัง

เรียนของบทเรียนที่มีความแตกตางกันในเชิงบวก  โดย

คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมีคามากกวากอนเรียนคอนขางมาก 

 เนื่องจากแบบฝกปฏิบัติการใชงานโปรแกรมจําลองทาง
คณิตศาสตรสําหรับการการคํานวณทางสถิตินี้  ผู เรียนรู
สามารถทบทวนไดดวยการฝกปฏิบัติดวยตนเองและเรียนรู
ไดไมยากนั้น  ดังนั้นวิเคราะหไดวาโปรแกรมนี้ทําใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากข้ึน 
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กรุงเทพมหานคร : สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา
พระ นครเหนือ, 2528. 

[2] เผชิญ กิจระการ. ดัชนีประสิทธิผล, ใน เอกสาร
ประกอบการสอน . หนา  1–6.  มหาสารคาม : 
ภาควิชา เทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัย มหาสารคาม, 2546. 

[3] รัชตวรรณ  กาญจนปญญาคม. การศึกษางาน
อุตสาหกรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท สํานักพิมพ
ทอป จํากัด. 2550. 

คะแนน ต่ําสุด สูงสุด คาเฉล่ีย S.D. 

ความแตกตางของ

คะแนน t-test E1/E2 
Effective 

Index 
คาเฉล่ีย S.D. 

กอนเรียน 2 11 5.50 2.68 
4.11 2.01 24.43 74.25/80.17 0.2947 หลังเรียน 12 20 15.67 2.15 
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